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             Данная тема выбрана не случайно. Процесс воспитания детей очень сложен и быть 

выдержанными, терпимыми, терпеливыми и понимающими не всегда просто.  

Следует помнить, что терпимость – это социально – психологическая черта 

человека, показатель внутренней силы. Если мы с вами не будем с детьми общаться 

терпеливо и конструктивно, то никто не будет. Если мы их этому не научим, то никто не 

научит. От нас с вами – учителей и родителей – зависит, насколько дети будут успешны в 



коллективе и окружающем социуме. Они будут везде приняты хорошо, если научатся 

правильно общаться и спокойно принимать окружающих людей: без унижения и 

недовольства, а с доверием, вниманием и конструктивной критикой. 

Наш выпуск посвящен толерантности. Не всем, может быть, знакомо это слово, и, на 

первый взгляд, звучит оно совершенно непонятно. Но смысл, который оно несет, очень 

важен для существования и развития человеческого общества. Современный культурный 

человек - это не только образованный человек, но человек, обладающий чувством 

самоуважения и уважаемый окружающими. Толерантность считается признаком высокого 

духовного и интеллектуального развития человека. 

Что такое толерантность? 

Толерантность– это терпимость к чужим мнениям, верованиям, поведению. Чтобы 

воспитать ребенка толерантным, необходимо учитывать то, что дети – зеркало отношений 

и характеров родителей.  

Психологами на основе проведенных исследований установлено, что терпимые 

люди, как правило, вырастают в семьях, где есть четыре условия: 

• Сильная любовь и теплота родителей друг к другу и к детям. 

• Последовательное воспитание. 

• Четкие модели нравственного поведения. 

• Толерантность. 

•  

  При отсутствии этих условий у детей развивается нетерпимость.  

Толерантность — это не единомыслие, не всеобщее согласие. Нельзя заставить людей 

мыслить одинаково, верить одинаково, работать одинаково, отдыхать одинаково. Общее 

согласие должно быть в одном — в том, что мы все должны уважать друг друга. Это так же 

необходимо в гражданском обществе, как и всеобщее уважительное отношение к закону. 

Другими словами, толерантность — это следование «золотому правилу»: относись к другим 

людям так, как хочешь, чтобы относились к тебе. Желая себе только хорошего, надо желать 

хорошего другим. 

  

Когда мы говорим о толерантности применительно к семье, то выделяем два аспекта:  

           1. Проявление в семье толерантности к самому ребенку. 

           2. Воспитание толерантности у ребенка по отношению к окружающим. 

Воспитание в духе толерантности требует развивать такие ее составляющие, как 

доверие, сочувствие, сопереживание, отличности от других. Мы должны начать с 

воспитания в ребенке такта по отношению к ближайшему окружению (собственной 

бабушке, соседям, одноклассникам и т.д.). Школьникам, обладающим разными 

характерами, темпераментами, представлениями, ожиданиями, манерой поведения, нужен 

опыт принимать (а то и терпеть!), скажем, школьные порядки, классного руководителя, того 

или иного учителя, кого-то в классе... Безусловно должны осуждаться использование 

обидных кличек, обзывание, драки со сверстниками как способ решения проблем.  

             С чего же начинать воспитание толерантности в семье? Наверное, с себя. 

Воспитывать в себе воспитателя – это задача, которая для каждого из нас не перестанет 

быть актуальной. Каждый человек хочет видеть своего ребенка благополучным и 

успешным, комфортно чувствующим себя в социальной реальности, и, конечно, каждый 

хочет, чтобы его ребенка не коснулись проблемы асоциального поведения, наркомании, 

алкоголизма и так далее. Но часто родители забывают основную аксиому педагогики, 

которую сформулировал еще К.Д.Ушинский и которая заключается в том, что личность 

формируется личностью, а характер – характером.  



              Агрессивное поведение членов семьи в обыденных жизненных ситуациях: крики, 

ругань, хамство, унижение друг друга, взаимные упреки и оскорбления не смогут воспитать 

терпимого человека. Психологи считают, что ребенок проявляет агрессивность в несколько 

раз чаще там, где агрессию взрослых он видел ежедневно, и где она стала нормой его жизни. 

Непоследовательность родителей в обучении детей правилам и нормам поведения тоже не 

приводит к положительным результатам. У детей формируется нравственный стержень 

поведения: сегодня родителям удобно говорить одно, и они же навязывают эту линию 

поведения детям, завтра им удобно говорить другое, и это другое тоже навязывается.  

              Это приводит к растерянности, озлоблению, агрессии против родителей и других 

людей. Главные методы воспитания в семье — это пример, общие с родителями занятия, 

беседы, поддержка ребёнка в разных делах, в решении проблем, привлечение его в разные 

виды деятельности в семье и вне ее. Ребёнок осваивает социальные связи и роли в мире; 

становясь старше, он все больше ориентируется на ровесников и социальные институты. 

Родители, давая ему относительную свободу, должны быть надежным тылом для него, 

создавать у него чувство уверенности в трудной ситуации.  

Толерантная личность Интолерантная личность 

уважение мнения других 

доброжелательность 

желание что-либо делать вместе 

понимание и принятие 

чуткость, любознательность 

снисходительность 

доверие, гуманизм 

непонимание 

игнорирование 

эгоизм 

нетерпимость 

выражение пренебрежения 

раздражительность 

равнодушие 

цинизм 

немотивированная агрессивность 

Толерантный путь – это путь человека, хорошо знающего себя, комфортно 

чувствующего себя в окружающей среде, понимающего других людей и готового всегда 

прийти на помощь, человека с доброжелательным отношением к иным культурам, 

взглядам, традициям. 

Интолерантный путь характеризуется представлением человека о собственной 

исключительности, низким уровнем воспитанности, чувством дискомфортности 

существования в окружающей его действительности, желанием власти, непринятием 

противоположных взглядов, традиций и обычаев. 

Правила воспитания толерантной личности 

• Учитесь слушать и слышать своего ребенка, считаться с его мнением;  

• Не обижайте его;  

• Учитесь договариваться без ссор и конфликтов  

• Учитесь принять и любить его таким, каков он есть;  

• Учитесь прощать обиды и просить прощения у ребенка;  

• Повиновение, послушание и исполнительность будут там, где они предъявляются 

разумно. 

✓ Если ребенка постоянно критиковать, он учится ненавидеть. 

✓ Если ребенок живет во вражде, он учится агрессивности. 

✓ Если ребенка высмеивают, он становится замкнутым. 

✓ Если ребенок растет в упреках, он учится жить с чувством вины.  

✓ Если ребенок растет в терпимости, он учится принимать других.  

✓ Если ребенка подбадривают, он учится верить в себя.  



✓ Если ребенок растет в честности, он учится быть справедливым.  

✓ Если ребенок растет в безопасности, он учится верить в себя.  

✓ Если ребенок живет в понимании и дружелюбии, он учится находить 

любовь в этом мире.  

Очень хотелось бы, чтобы трудности, возникающие на пути к толерантности, были 

вами успешно преодолены, чтобы всегда находился достойный выход из сложных 

конфликтных ситуаций, чтобы вы умело владели  

принципами толерантного поведения, поскольку толерантность без этого умения  

оказывается лишь благим пожеланием. Учитесь толерантности и будьте терпимыми!  

             Хотелось бы, чтобы в вашей семье всегда царила доброта, уважение,  

взаимопонимание, не было бы ни ссор, ни ругани. Однако вряд ли можно говорить о том, 

что у наших детей в результате наших совместных усилий толерантная позиция 

сформируется быстро. Ведь всякая жизненная позиция требует значительного времени, 

необходимого жизненного опыта. Процесс этот не завершается никогда. И это позволяет 

нам надеяться на успех. 

                                                                            

 


