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Воспитательная служба ГБОУ СОШ № 318 

«Ответственное потребление.  

Простые и полезные экопривычки  

для родителей и детей» 
Выпуск № 19 

Куда сдать ненужные вещи (и почему это важно и нужно) 

            Если вы решили разобрать 

вещи  и не знаете, куда отнести 

детскую одежду, обувь или что-то 

другое, то мы расскажем куда 

в  Петербурге можно отнести 

ненужное, чтобы помочь людям 

или природе. 

Стало модно избавляться 

от вещей, которыми 

мы не пользуемся. Это касается 

всего: и одежды, и техники. Куда 

всё это добро девать? Неужели 

на помойку? Но если вещи в хорошем состоянии? Отдать знакомым?  

Давайте разберёмся, что делать с вещами, которые не пригодятся.  

 

Будем идти по категориям, а вы для себя выбирайте, что удобнее.  

 

Сразу стоит обозначить: конечно, всё можно продать на сайтах бесплатных 

объявлений. Круто получить деньги за то, что не нужно, но вариант неоднозначный: 

можно продать быстро. Это наилучший вариант: и избавились, и деньги получили; можно 

продавать годами. Вот это уже грустно: хотели расхламиться, а по факту с этим же 

барахлом живёте дальше. 



Детская и взрослая одежда 

 
1. Центр социальной помощи семье и детям. В Санкт-Петербурге они есть 

в каждом районе. Одежда должна быть чистой и чтобы её ещё можно было носить. 

2. Благотворительный магазин «Лепта». По Санкт-Петербургу установлены 

контейнеры. Можно самостоятельно привезти в любой из пяти магазинов. Часть вещей 

они раздают нуждающимся, часть продают, чтобы содержать магазины и контейнеры, 

платить сотрудникам. Также вещи принимают в хорошем состоянии. 

3. Благотворительный магазин «Спасибо». У них тоже множество контейнеров 

по городу (около 90) и шесть магазинов. Принимают одежду по сезонам: с 1 марта — 

весенняя и летняя одежда, с 1 сентября — осенняя одежда, с 1 октября — зимняя. Помимо 

одежды в хорошем состоянии, можно сдавать и непригодную для дальнейшей носки. 

Важно соблюдать требование: это должны быть натуральные ткани — хлопок, лён, 

шерсть, шёлк. Они сдают её в переработку. 

4. «Сдай футболку 

в „Перемолку“!» По Санкт-Петербургу 

47 контейнеров. Почти все работают 

круглосуточно. Принимают вещи 

в любом состоянии. Пуховики и вещи 

из кожи — только в хорошем состоянии. 

Всё чистое. 

Если всё же жалко отдавать 

бесплатно, ваш вариант — комиссионные 

магазины. Плюс в том, что вещь на время 

продажи не хранится у вас дома, как 

если бы вы сами продавали её на сайте 

бесплатных объявлений. Иногда магазин готов выкупить вещь сразу. Скорее всего, 

вы составите договор комиссии. То есть они продают и уже потом отдают вам вашу 

сумму. Если вещь дорогая, но оказалась не нужна, рассмотрите брендовые комиссионные 

магазины. Работают они с двумя вариантами — выкупают сразу или берут на комиссию. 

 

Детская и взрослая обувь 

 
«Лепта», «Спасибо», «Перемолка», Центр социальной помощи семье и детям, 

«Маленькая мама» — только в хорошем состоянии, чтобы ещё можно было носить, 

а точнее — сразу надеть. У людей, для которых собирают обувь, нет денег на её ремонт. 

Сумки и аксессуары приносите в «Лепту» и «Спасибо». Всё в хорошем состоянии.  

 

Игрушки, детская мебель и прочее 

 
1. «Спасибо» принимают детские игрушки, но не мягкие. Если вы хотите 

экологично избавиться от мягких, уточните, иногда они собирают по запросам 

от организаций. 

2. Приют «Маленькая мама». В Санкт-Петербурге с 1998 года работает приют 

для несовершеннолетних беременных «Маленькая мама». Находятся они по адресу  

Санкт-Петербург, Трамвайный проезд, дом 15, корпус 4. Привозить нужно самим. Всегда 

нужны детские кроватки, ванночки, одежда, пелёнки, подгузники, игрушки, одежда для 

беременных. Всё в хорошем состоянии.  

 

 

 



Книги 

 
1. Ближайшая районная библиотека. Просто привозите книги, оставляете. Все 

рады.  

2. Букинистические магазины: 

• Можно выслать им фото корешков книг. Если что-то заинтересует, договоритесь 

отдельно по каждой книге; 

• Прийти в магазин со списком «автор, название, год издания»; 

• Прийти сразу с книгой/книгами; 

• Есть ещё скупщики книг, вы им звоните, они приезжают и оценивают вашу 

библиотеку (что-то заберут бесплатно, за что-то заплатят). 

      3. «Спасибо» принимают книги в хорошем состоянии. Приносите классическую 

литературу, современные стихи и прозу. 

      4. Фирма по переработке макулатуры «Рус ресайклинг компани» принимает 

книги для книгообмена. Да и в разным учреждениях города можно найти места для 

буккроссинга (книгообмена).  

 

Одеяла и пледы 

 
Фонд помощи бездомным животным — единственные, кто их принимает. 

Им можно отдать одеяла, пледы, постельное бельё, полотенца, куртки и пальто больших 

размеров. С радостью возьмут миски, вёдра, корма, поводки, шлейки, намордники 

и ошейники для собак. Об этом лучше уже отдельно. Если что-то есть для животных, 

посмотрите на сайте или напишите им. 

 

Техника 

 
Выбрасывать технику просто нельзя. На свалках она опасна: засоряет почву.  

1. Мелкая техника. В 2019 году в экомобили от физических лиц принимают 

оргтехнику и периферийные устройства: мониторы, системные блоки, ноутбуки, 

планшеты, калькуляторы, ксероксы, факсимильные аппараты, клавиатуры, мыши, 

колонки, наушники, микрофоны, web-камеры, usb-флешки, принтеры и сканеры.  

2. Крупная техника. В зависимости от состояния и актуальности вещи (прибора) 

у вас её либо просто бесплатно заберут, либо даже заплатят. 

3. Благотворительная организация «Ночлежка», которая работает в Санкт-

Петербурге, принимает в дар работающие мобильные телефоны с зарядными 

устройствами, чтобы помочь бездомным людям быть на связи, иметь возможность 

вызвать помощь, обратиться в медицинское учреждение и т.д. 

  

 Если вы хотите просто 

избавиться от хлама — 

выбрасывайте. Это просто. Если 

вы хотите помочь, ответственно 

подойти к потреблению 

и экологии, — отдайте. Помните, 

что вы отдаёте людям, отнеситесь 

к ним и их положению 

с уважением. Вещи, которые вам 

не нужны, могут послужить 

другим. Если вы не уверены, 

пригодится ли вещь 



в сомнительном состоянии, — выбрасывайте или отдайте на тех же сайтах бесплатных 

объявлений за так. Если вас не радуют сапоги (да ещё и набойки стёрлись) и вы решили 

их отдать, потратьте 350 рублей на набойки. Отдайте тем, кто вообще без сапог. Это будет 

по-настоящему доброе дело. Без пафоса. По-человечески. Прострочите то, что разошлось 

по шву, аккуратно зашейте дырку.  

 

 

 

  


