
 

 

Школа для родителей 

Воспитательная служба ГБОУ СОШ № 318 

Профилактика онлайн-вербовки 
 

Выпуск № 59 

В социальных сетях и мессенджерах провокаторы склоняют к терроризму и 

другим серьезным преступлениям, в группе риска -  подростки и молодежь.                

Вовлекать юных граждан в террористическую деятельность 

злоумышленникам намного легче, чем заставить сделать нечто противозаконное 

зрелого человека. Личностная незрелость, отсутствие жизненного опыта, 

непонимание глубинных политических процессов сливается с излишней 

эмоциональностью, импульсивностью, желанием проявить себя, почувствовать 

свою принадлежность к группе. В силу свойственной этому возрасту 

самоуверенности, подростки чаще склонны считать, что могут не попасться 

правоохранительным органам и уйти от ответственности. 

Вербовка – это процесс, в ходе которого злоумышленник пытается убедить 

человека присоединиться к незаконной или опасной деятельности. 

Это могут быть: 

- участие в экстремистских и террористических группировках; 

- участие в несанкционированных акциях или митингах; 



- сбор информации или выполнение задач.   

РОДИТЕЛЯМ ВАЖНО: 

 

Ваш ребенок не пойдет к вербовщику, если его первым «союзником» 

будите вы. Наказание не работает, работает доверие. 

 

1.Заранее проинформируйте детей и подростков обо всех возможных рисках и 

угрозах сети Интернет, в том числе о наличии активной деятельности по 

вербовке в террористические организации; 

 

2. Научите ребенка не отвечать на сомнительные предложения и сообщения в 

социальных сетях и быть подозрительным, если требуют сохранить тайну 

переписки (общения) и не сообщать родителям; 

 

3. Спрашивайте или аккуратно проверяйте с кем ведет переписку ребенок в 

личных сообщениях; 

 

4. Обращайте внимание на поведение и новые интересы ребенка: аниме, 

депрессивная литература, специализированные книги об оружии и стрельбе; 

 

5. Обращайте внимание, если ребенок в реальной жизни выполняет задания, 

полученные в Интернете, так называемые, челленджи. Они могут содержать 

опасные для здоровья действия; 

 

6. Создавайте семейные традиции, возможности для получения позитивных 

эмоций вне Интернета (путешествия, выставки, музеи, походы, праздники, 

творчество, хобби), комфортные условия проживания и позитивные 

взаимоотношения с ребенком; 

 

7. Поддерживайте контакты с друзьями и одноклассниками ребенка, а также 

их родителями. 

 

8. Сделайте «неудобные» разговоры нормой – говорите о безопасности в сети 

так же спокойно, как о переходе дороги. 

9. Объясните механику «легких денег» и «легких заданий». 

10. Обсуждайте чувства и установите нормы цифровой гигиены. 

 

🚨 НА КАКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ОБРАЩАТЬ ВНИМАНИЕ (тревожные 

сигналы) 



1. Поведение в сети 

   · прячет экран телефона; 

   · регулярно удаляет переписки или включил автоудаление сообщений; 

   · появились подписки на закрытые/подозрительные сообщества. 

2. Новые темы в разговорах и интересах 

   · пожары, изготовление горючих смесей; 

   · способы обеспечения анонимности в интернете; 

   · виды правонарушений, оправдание насилия, уход от ответственности. 

3. Социальное поведение 

   · резкая смена круга друзей; 

   · дистанцирование от старых друзей; 

   · много общается с людьми, о которых не рассказывает. 

4. Появление скрываемых вещей и финансовые изменения 

   · зажигалки, баллончики, канистры и т.п.; 

   · просит больше карманных денег без объяснений или берёт в долг у 

друзей. 

5. Речевые изменения 

   · в речи появляются слова/фразы о пожарах, насилии; 

   · обесценивание законов и норм; 

   · эмоциональные высказывания при обсуждении поджогов или 

ответственности. 

 

 

Что делать, если попытка вербовки уже началась 

Немедленно прекратите общение с подозрительным собеседником.  



Сохраните доказательства: сделайте скриншоты переписки, запишите 

номер телефона или никнейм.   

Обратитесь за помощью к родителям, педагогам, в правоохранительные 

органы (например, по номеру 112). 

Сообщите о подозрительной активности модераторам или 

администраторам платформы.  

 

Куда обратиться за помощью 

• Детский телефон доверия: 8 (800) 2000-122 (круглосуточно, 

бесплатно, анонимно). 

• Сервис «Помощь рядом»: pomoschryadom.ru (анонимный чат с 

психологом для подростков до 18 лет). 

• Сервис «Твоя территория.онлайн»: твоя-территория.онлайн 

(психологическая помощь, юридическая консультация по телефону). 

 

Не игнорируйте изменения в поведении ребёнка: появление новых, 

странных интересов, выполнение опасных интернет-челленджей. 

Не ругайте ребёнка за попытку вербовки — это может привести к тому, что 

он замкнётся и не расскажет о проблеме. 

Помните: своевременная профилактика и открытое общение — лучшая 

защита от онлайн-вербовки. 

 

 

 

 

https://mvdmedia.ru/news/official/mvd-rossii-publikuet-sovety-o-tom-kak-izbezhat-verbovki-v-internet-prostranstve/
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