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Пояснительная записка 
Календарный учебный график ГБОУ средней школы №318 Фрунзенского района 

Санкт-Петербурга на 2025-2026 учебный год является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика образовательного учреждения 

составляют: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 

1.2.3685-21); 

 Устав ГБОУ СОШ № 318 с углублённым изучением итальянского языка 

Фрунзенского района Санкт - Петербурга. 

 

1. Организация образовательной деятельности 
Начало учебного года: 01.09.2025 г. 

 

Окончание учебного процесса:  

1- 4 классы – 26 мая 2026 года; 

5 - 8, 10 классы – 26 мая 2026 года; 

9, 11 классы - 26 мая 2026 года.  

   

Окончание учебного года:  

31 августа 2026 года. 

 

Начало учебных занятий:  9.00 

Окончание учебных занятий:  

1 класс – от 12.55 до 13.55;  

2 класс – от 12.55 до 13.55. 

3 - 4 классы – от 12.55 до 13.55;             

5 - 9 классы – от 12.55 до 15.45;  

10 - 11 классы – от 14.50 до 15.45 
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Продолжительность уроков:   

 для 1-ых классов используется «ступенчатый» режим обучения: 

- в течение учебного года не менее 30 каникулярных календарных дней, 

- сентябрь, октябрь – 3 урока  в день по 35 минут каждый 

- ноябрь, декабрь –   4 урока в день по 35 минут каждый 

- в январе – мае –  по 4 урока по 40 минут каждый,                                        

 для 2 – 11 классы – 45 минут. 

 

Внеурочная деятельность в 1 - 11 классах: 

Начало: 

1 класс – с 13.25  

2 класс – с 13.25  

3 класс – с 13.25  

4 класс – с 13.25  

5 класс – с 14.25  

6 класс – с 14.25  

7 класс - с 14.25  

8 класс - c 15.20 

9 класс - c 15.20 

10 класс – с 15.20 

11 класс – с 15.20 

 

Окончание: 

1 класс – с 14.10 до 15.10 

2 класс – с 14.10 до 15.10 

3 класс – с 14.10 до 15.10 

4 класс – с 14.10 до 15.10 

5 класс – с 15.10 до 16.05 

6 класс – с 15.10 до 16.05 

7 класс - с 15.10 до 16.05 

8 класс – с 16.05 до 17.00 

9 класс – с 16.05 до 17.00 

10 класс – с 16.05 до 17.00  

11 класс – с 16.05 до 17.00 

 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности:   

составляет 35-45 минут. Для обучающихся первых классов в первом полугодии 

продолжительность занятий внеурочной деятельности не превышает 35 минут, во втором 

– 40 минут. 
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2. Регламентирование учебного процесса на учебный год 
Учебный год делится на первой и второй ступенях обучения  

(в 1 – 9-ых классах) на четыре четверти: 

 

 

Четверти 

Дата Продолжительность 

(количество  

учебных недель) 

 

Начало  

четверти 

Окончание  

четверти 

 

I четверть 

 

01.09.25 г. 

1-4 классы 

24.10.25 г. 

 

5-9 классы 

24.10.25 г. 

 

1-4 классы –8 недель 

 (40 дней) 

 

5-9 классы – 8 недель  

(47 дней) 

 

 

II четверть 

 

03.11.2025 г. 

   1-4 классы 

30.12.25 г. 

 

5-9 классы 

30.12.25 г. 

1-4 классы – 8 недель 

 (38 дней) 

 

5-9 классы – 8 недель 

(46 дней) 

 

 

III четверть 

 

12.01.26 г. 

   1-4 классы 

27.03.26 г. 

 

5-9 классы 

27.03.26 г. 

1 класс – 10 недель 

(48 дней) 

2-4 классы – 11 недель  

(53 дня) 

5-9 классы – 11 недель 

(63 дня) 

 

 

IV четверть 

 

30.03.2026 г. 

1-4 классы 

26.05.2026 г. 

 

5-8 классы 

26.05.2026 г. 

 

9 классы 

26.05.2026 г. 

 

1-4 классы – 8 недель 

(40 дней) 

 

 

5-9 классы – 8 недель 

(48 дней) 

 

 

         

 1 класс – 33 недели  

(166 дней) 

 2-4 классы - 34 недели  

(171 день) 

 5-8 классы – 34 недели 

     (204 дня) 

 9 классы – 34 недели 

(204 дня) 

 

В 1-х классах дополнительно одна неделя каникул в феврале:  

16.02.2026 г. - 22.02.2026г. 
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Учебный год делится в 10 – 11-х классах на два полугодия: 

 

Полугодие 

Дата Продолжительность 

 (количество  

учебных недель) 

Начало  

полугодия 
Окончание полугодия 

 

I полугодие 

 

 

01.09.25 г. 

 

 

30.12.25 г. 

        

 16 недель  

(93 дня) 

 

 

II полугодие 

      

     12.01.26 г. 

 

10 классы 

26.05.2026 г. 

11 классы 

26.05.2026 г. 

 

         10 класс 

         19 недель 

   (111 дней) 

   11класс 

19 недель 

         (111 дней) 

 

 

 10-11 классы – 34 недели 

(204 дня) 

 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Каникулы 
Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность  

в днях 

осенние 

 

25.10.2025 г. 

 

02.11.2025 г. 9 дней 

зимние 31.12.2025 г. 

 

11.01.2026 г. 

 

12 дней 

весенние       28.03.2026 г. 

        

       05.04.2026 г. 

 

      9 дней 

 

летние 

 

27.05.2026 г. 31.08.2026 г.                   14 недель 

 

 

3. Регламентирование образовательной деятельности на неделю 
Продолжительность рабочей недели: 
начальные классы (1-4 классы) – пятидневная рабочая неделя, 

средние и старшие классы (5 – 11 классы) – шестидневная рабочая неделя.  

 

 

С 1 сентября 2023 года еженедельно во всех классах по понедельникам на 1 уроке 

проводится классный час «Разговоры о важном» в рамках часов внеурочной 

деятельности. В связи с этим в этот день недели уроки по основному расписанию 

начинаются с 9.55.  

Классы 

Нагрузка 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальное 

количество часов 
21 23 23 23 30 33 35 36 36 37 37 
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4. Регламентирование образовательной деятельности на день 
 

Сменность: ГБОУ средняя школа № 318 работает в 1 смену. 

 

Расписание звонков: 

1 урок: 09.00 – 09.45 

перемена: 15 минут 

2 урок: 10.00 – 10.45 

перемена: 20 минут 

3 урок: 11.05 – 11.50 

перемена: 15 минут 

4 урок: 12.05 – 12.50 

перемена: 20 минут 

5 урок: 13.10 – 13.55 

перемена: 10 минут 

6 урок: 14.05 – 14.50 

 

 

 

Расписание внеурочной деятельности в 1 – 11 классах по обновленным ФГОС и 

ФООП 

 

Количество внеурочных занятий в день – до 2. 

Динамическая пауза – 20-30 минут (после окончания уроков). 

Перемена между занятиями – 10 минут 

 

Продолжительность занятий: 

 

1 класс – 35-40 минут; 

2 класс – 40 минут; 

3 класс – 40 минут; 

      4 класс – 40 минут; 

      5 класс – 45 минут, 

6 класс – 45 минут, 

      7 класс – 45 минут, 

8 класс – 45 минут, 

9 класс – 45 минут, 

10 класс – 45 минут, 

11 класс – 45 минут. 

 

5. Количество классов в параллели 

 
1-е классы – 2  5-е классы – 2  10-е классы – 2  

2-е классы – 2 6-е классы – 3  11-е классы – 1  

3-е классы – 2 7-е классы – 3  

4-е классы – 3  8-е классы – 3  

 9-е классы – 2  

 

Всего: 25 классов 
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6. Проведение промежуточной (годовой) аттестации  
Промежуточная аттестация в переводных классах (в 2-8, 10 классах) проводится без 

прекращения образовательного процесса в соответствии с Уставом школы и решением 

педагогического совета образовательного учреждения. 

 
 2 класс – диктант по русскому языку, контрольная работа по математике, 

дифференцированный зачет по итальянскому языку; 

 3 класс – диктант по русскому языку, контрольная работа по математике, 

дифференцированный зачет по итальянскому языку; 

 4 класс - диктант по русскому языку, контрольная работа по математике, 

дифференцированный зачет по итальянскому языку 

 

 5 класс - итоговые работы по русскому языку и математике, дифференцированный 

зачет по итальянскому языку; 

 6 класс - итоговые работы по русскому языку и математике, дифференцированный 

зачет по итальянскому языку; 

 7 классы – итоговые работы по русскому языку и математике, дифференцированный 

зачет по итальянскому языку; 

 8 класс - итоговые работы по русскому языку и математике, дифференцированный 

зачет по итальянскому языку; 

 9 класс – дифференцированный зачет по итальянскому языку; собеседование  

 по русскому языку, как допуск к государственной итоговой аттестации; 

 

 

 10 класс - итоговые работы по русскому языку и математике в формате ЕГЭ,  

городское сочинение по литературе, дифференцированный зачет по итальянскому 

языку; 

 11 класс – сочинение по литературе, как допуск к ГИА, дифференцированный зачет 

по итальянскому языку. 

 

Промежуточная аттестация проводится с 04 по 16 мая 2026 года без прекращения 

образовательного процесса.  

По решению Педагогического совета результаты Всероссийских проверочных работ 

могут быть засчитаны за результаты промежуточной аттестации по русскому языку и 

математике.  

 

7.  Проведение государственной (итоговой) аттестации  

в 9, 11 классах: 
 
       Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 9, 11   

        классов устанавливаются Министерством просвещения Российской   

        Федерации (Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки),    

        Комитетом по образованию Правительства Санкт – Петербурга на данный учебный   

         год. 

 9 класс: 

- два обязательных экзамена по стандартам основной школы по русскому 

языку и математике в форме ОГЭ (организация экзаменов с использованием 

заданий стандартизированной формы); 

-  два экзамена по выбору учащихся из числа предметов, изучаемых в 9 

классе. 

 

 

 

 11 класс: 
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- обязательная итоговая аттестация по русскому языку и математике (базовый 

или профильный уровень выбирает обучающийся) в форме ЕГЭ; 

- по другим общеобразовательным предметам в форме ЕГЭ по выбору 

обучающегося. 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 

устанавливаются Федеральной службой по надзору в сфере образования и 

науки. 

 

8. Организация дежурства  
 

1. Дежурный учитель назначается администрацией школы и дежурит 

соответственно графику дежурства. 

2.  Дежурные учителя начинают свою работу в 8.40 ч.  и заканчивают её через 

20 минут после последнего урока. 

 

 

Расписание дежурства администрации учреждения:  

 

Ф.И.О. Должность День недели Время 

 

Каваллери Паола 

 

Зам. директора по 

иностранным языкам  

 

понедельник 
     8.20– 18.00 

     16.00-18.00 

Красновская Е.М. 

 

Зам. директора по УВР 

(основная и старшая 

школа) 

вторник 8.20 – 18.00 

Соболева Е.Л. 

Зам. директора по УВР 

(основная и старшая 

школа)  

 

среда 8.20 – 18.00 

Бодунова И.В. 
Зам.директора по 

воспитательной работе 
четверг 8.20 – 18.00 

Кудаярова Т.А. 
Руководитель ЦИО 

 
пятница 8.20 – 18.00 

Гажина Т.П. 
Зам. директора по 

ШИС 
суббота 08.20 – 16.00 

 

 

 

9. Организация приёма граждан руководителем учреждения:  

 

Ф.И.О. Должность День недели Время 

Кахиани И.А. 
Директор ГБОУ средней 

школы № 318 
Вторник 16.00 до 18.00 
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10. Режим работы образовательной организации в период школьных 

каникул: 
Занятия детей в учебных группах и объединениях, в ОДОДе проводятся по 

временному утвержденному расписанию, составленному на период каникул, в форме 

экскурсий, походов, соревнований, работы сборных творческих групп, учебно-

тренировочных сборов и др. 

 

 

11.  Родительские собрания, дни открытых дверей: 
Проводятся по плану не реже четырёх раз в год: 

 

09.09.2025 г. (вторник) – отв.Бодунова И.В. 

06.12.2025 г. (суббота) – отв.Соболева Е.Л., 

11.03.2026 г. (среда) –     отв.Гажина Т.П. 

12.05.2026 г. (вторник) – отв.Кудаярова Т.А. 

 

ДНИ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ (планируемые) –  
06 декабря 2025 г. (суббота) – отв.Красновская Е.М. 

7 февраля 2026 г. (суббота) – отв. Каваллери Паола 

 

Родительские собрания для учащихся 5-х классов –  
07 октября 2025 г.- отв. Соболева Е.Л. 

 

Родительские собрания для будущих учащихся 1-х классов 

(ПЛАНИРУЕМЫЕ)  –          август 2026 г.- отв. Ворохта Н.Н. 

 

 

12.  Регламент административных совещаний: 
  Педагогический совет – 4 – 5 раз в год. 

  Производственное совещание – не реже 1 раза в месяц (вторник). 

  Совещание при директоре – не реже 1 раза в месяц (первая среда месяца). 

 Административное совещание – каждую пятницу (еженедельно). 

 

13. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными   

         праздниками. 
04.11.2025 (вторник) – День народного единства  

01.01.2026 - 07.01.2026 (чт.- вт.) – Новый год, Рождественские каникулы 

23.02.2026 (понедельник)– День защитника Отечества  

08.03.2026 (воскресенье) – Международный женский день ; 09.03.2026 (понедельник) 

01.05.2026 (пятница) – Праздник Весны и Труда  

09.05.2026 (суббота) – День Победы  

 

14.  Дни дистанционного и семейного образования. 
06.09.2025 г. (суббота) – день дистанционного обучения  

04.10.2025 г. (суббота) – день дистанционного обучения  

03.11.2025 г.(понедельник) –день дистанционного обучения 

 

 

 

 

 

 



11 

 

 

Возможна корректировка дней дистанционного обучения в течение учебного года, 

согласно приказу директора школы. 

 

 

 

15.  Экскурсионные дни  

(штатный режим, в особых условиях – отмена). 

 
Экскурсии проводятся один раз в четверть в 1-9 классах (4 экскурсии за учебный 

год) и два раза за полугодие в 10-11 классах (4 экскурсии за учебный год) после 

уроков (или в конце учебного дня) или в выходные дни. 

Каждым классом в рамках экскурсионной недели посещается одна тематическая 

экскурсия, согласно плану экскурсионной работы школы.  

Дополнительно, в соответствии с программой экскурсионной работы, разрешаются 

длительные экскурсии по литературным местам России для обучающихся 7-11 

классов в сентябре и мае текущего года, а также в каникулярное время. 

 

16.  Международные обмены (проекты) 

(Отсутствуют – до особых распоряжений) 
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