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1. Пенал (удобный, не очень большой по размеру) 

2. Шариковые ручки с синей пастой и одну ручку с зеленой пастой 

Не стоит приобретать ручки с защелкивающимся эффектом, так как они будут 

создавать дополнительный шум во время урока, отвлекать как самого ребенка, так и 

его одноклассников. 

Толщина ручки стандартная. Слишком толстые или тонкие ручки неудобны и не 

подходят для неокрепших детских рук. Это отрицательно сказывается на качестве 

письма и на формировании почерка. 

Желательно, чтобы на корпусе ручки был прорезиненный вкладыш в том месте, где 

пальцы соприкасаются с ручкой – тогда они не будут скользить, 

3. Простые карандаши 

4. Цветные карандаши (не менее 5 цветов) 

5. Линейка для уроков 15-20 см 

6. Точилка и стирательная резинка. 

7. Набор фломастеров. 

8. Тетради в маленькую (обычную) клетку – 10 шт. 

9. Тетради в косую линейку – 5 штук 

Уважаемые родители! 

Просим приобрести тетради с обычной зеленой обложкой для уроков русского языка 

и математики в соответствии с нормами единого орфографического режима. Тетради 

по 12 листов. 

 Для других предметов (окружающий мир, литературное чтение, музыка можно купить 

тетради с цветными обложками) 

Обращаем ваше внимание на то, что в первом классе тетради подписывает только 

учитель! 

10. Обложки для тетрадей без рисунков. 

11. Обложки для учебников формата А 4 и обычные. Лучше не покупать их заранее, чтобы 

подобрать под размер выданных учебников. 

Для уроков труда 

 Набор цветной бумаги, набор цветного картона; коробка пластилина и доска для 

лепки; клей-карандаш, ножницы. 

Для уроков ИЗО 

Набор акварельных красок, гуашь (маленькую коробку), восковые мелки, 

Бумага для рисования – лучше папку для акварели /черчения с отдельными плотными 

листами. Кисточки разные (тонкую, среднюю и широкую). Баночка-непроливайка для 

воды. 

Для уроков физической культуры: 

Белая футболка без рисунка, спортивные шорты (для теплого времени года), 

спортивные брюки (для холодного времени года) темно-синего или черного цвета; 

спортивная обувь на белой подошве. Вещи для физкультуры удобнее носить в 

отдельном мешке, а не пакете. 


