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I'lpe.D,OCTaBneHMH NMUTaHusa yyawmmcesi 06u1e06pa3()BaTeanb|x yqpem,quMM CaHKT- I'IeTep6ypra B
Bo3pacTte ¢ 7 o 11 net 3a cueT cpencTB poauTernei

PauuoH: MnaTHbIA gon.3aBTpak Hepens: 1 [OeHb: noHeaenbHUK
MuuieBble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuuimn HaumenoBaHue 6nioga Be: 6niogal 7 Tuyeckas TT_K C6opHuk
Beny(m Kupbl Yrnesoabl LIEHHOCTb
[on. 3aBTpak - ;
Badnu 2 60 2,4 16,2 138752 306 TTKNe11 TTK
Cok B MHAMBUAYaNbHOW ynakoBke 200 0,8 0,1 9,9 43 TTKNe9 S TTK
Wtoro 3a [lononHutenbHbINA 3aBTpak [ 260 - 2,9 16,3 47 1 349
WTtoro 3a neHb ; 260 2,9 16,3 47,1 349
PauuoH: MnatHbIi non.sasfpak' Hepens: 1 i [eHb: BTOPHUK
g 3 Muwessle BelyecTsa | SHepre-‘ Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoBaHue 6nioga | Bec 6rioaa x TMyeckas T'I:K C6opHuk
. Benuu XKupbl Yrnesoab! | LeHHOCTb i
Don. 3aBTpak | : : : |
WNorypT 2,5%- 3,2% . 125, $ 4. 3,1 13 100 TTKNe4 TTK
Bysoyka JOMaLUHAS 50 3,3 < 6,2 27,9 180 TTK Ne26 TTK
Wtoro 3a [JononHutenbHbIW 3aBTpak L175 11,1 7,08 43,53 290 i
WToro 3a aeHb . 175 11,1 7,08 43,53 290 .
PauumoH: MnatHbIV Aon.3aBTpak s Hepens: 1 5 ] JeHb: cpefa
. ¢ : . Muwesble BeLI;leC;,TBa ] OHepre- No
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa TMYeckas Tr~K C6opHuk
i : Benku Hupbl YrneBogb! LieHHOCTb
[on. 3aBTpak 3 »
CoK B MHAWBUAYaNbHOI yriakoBke 200 0,5 0.1 9,9 43 TTKNe9 TTK
Bynouyka "[opoxHas" ! 50 3,13 74 26,13 180 ¢ 470 2008
Wtoro 3a [lononHuTenbHbI# 3aBTPak ; 250 3,63 7.1 36,03 223
WToro 3a aeHb 2500 3,63 7,1 36,03 223
Pauuon: MnaTHbI# Jon.3aBTpak L He,qénﬂi 1 - 3 , OeHb: yeTBepr
. Fies | Muuiesble BellecTsa : OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6ntoga Bec 6nioga Tuyeckas | T‘I:K CBopHuK
& Benkn | HAKupebl YrneBogbl LIEHHOCTb
HAon. 3aBTpak : '
KokTelnb ; 200 5,2 4,6 L5822 185,8 TTK Ne28 TTK
[NeyeHbe : 60 5,4 8,7 45,75 285,45 TTKNe2 TTK
Wtoro 3a [lononHuTesnbHbIN 3aBTpa|( 260 10,6 13,3 ; 77,95 471,25
WUToro 3a neHb ! 260 10,6 13,3 77,95 471,25 .
PauuoH: MnatHbI gon.3aBTpak o Hepens: 1 OeHb: narHuua
: . Muuesble BelecTsa OHepre- No
Mpuem nuLm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioga = : TUYeckasn TTK CBopHUK
Benku | XKupebl | Yrnesoabl LEHHOCTE
[on. 3aBTpak
CoK B MHAUBUAYaNbHOI ynakoBke - 200 - 0,5 201 9,9 o, 543 TTKNe9 TTK
Criolika C MoBUASIOM : 75 4 1,6 33,1 255 TTK Ne29 TTK
Wtoro 3a [lononHUTeNbLHLIW 3aBTpak 275 4.5 1,6 43 298
WUtoro 3a AeHb 275 4.5 1,6 43 298
PauumoH: MnatHbIN gon.3aBTpak Hegens: 2 . | [eHb: noHeaenbHUK
' MuLyeBble BELecTsa . OHepre- Ne
Mpuem nuLmn HaumerosaHue Gntopa Bec bnioga Tu4eckas TTK CBopHuK
Benku >Kmpb| yrneaoqbl LieHHOCTb
Llon. 3aBTpak : ' : : s '
KokTelnb | 1200 ] 5,2 | 4,6 [ 322 [ 1858 | TTKNe28 TTK




-

[NeveHbe 60 | 5,4 8,7 45,75 285,45 TTKNe2 TTK
WToro 3a JlononHUTENbLHLIA 3aBTPak 260 10,6. 13,3 77,95 471,25 )
WTtoro 3a AeHb ) 260 - 10,6 13,3 77,95 471,25
PauuoH: MNnaTtHsIi goN.3aBTpak Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
Muuiesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpviem nuwn HaumeHoBaHue 6nioga Bet 6ntopa.fr - - Thyeckas TT—K .CBopHuk
3 Benku | Kupbl I Yrnesojb! LeHHOCTh
Oon. 3aBTpak
WNorypT 2,5%- 3,2% 125 4 3,1 o] 100 TTKNe4 TTK
3edup oboralleHHbli 35 | 1,64 0,04 27,93 96 TTKNe10 TTK
WUtoro 3a JlononHuTenbHLIW 3aBTpaK 160 5,28 3,92 45,06 239,1
Wroro 3a geHb 160 5,28 3.92 45,06 1. 239.1
PauuoH: MNnartHbIf JoN.3aBTPak Hepens: 2 HOeHb: cpeaa
J . b MuLieBble BellecTsa SHepre- Ne
Mpuem nun HavmeHoBaHnue 6ntoaa Bec 6nioaal Thyeckas T‘I:K C6opHuK
Benkn . upebt Yrnesogbl LeHHOCTb
[on. 3aBTpak . g ~
: CoK B MHAMBUAYANbHON YriakoBke 200 0,5 0,1 9,9 43 TTKNe9 TTK
Bynoyka goMaluHas 50 3,3 6,2 27,9 180 TTK Ne26 TTK
Utoro 3a [JononHuTenbHbIf 3aBTpak 250 6,6 3,3 36,3 208 ;
WUTtoro 3a aeHb ; 250 6,6 3.3 36.3 208
PauuoH: MnatHbIN gon.3aBTpak Hemensa: 2 [eHb: yeTBepr
: . Muuiesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHwue 6niosa Bec: 6nioaa — Tuyeckas TT—K C6opHuK
Beniw - XKupsbl Yrnesogab! LieHHOCTb
+ | Qon. 3aBTpakK T ;
KokTeiinb 200 5,21 4,6 32,2 185,8 TTK Ne28 TTK
Badhnu 30 1,2 8,1 18,6 7 153 TTK Net1 TTK
WUrtoro 3a [lononHuTenbHbIN 3aBTPaK . 230 . 64 12,7 50,8 338,8
Wtoro 3a geHb 230 | 6,4 12,7 50,8 338,8
PauuoH: MnatHbIn ,qon.saB'll'paK Hénenﬂ: 2 ‘ NeHb: NATHULA
: ‘ + MuweBble BellecTsa Onepre- Ne _
Mpuem nuLm ~ HaumeHosaHve 6ntoaa Bet 6niopa Tuyeckas . C6opHMK
\ ; 3 TTK
: Benku HKupbl Yrnesopbl LieHHOCTb
[Lon. 3aBTpak ;
Bynoyka makosas 50 3,8 3,9 39,2 136 TTK Ne30 TTK
COK B MHAVBMAYANbHON YNaKoBKe .200 0,5 0,1 9,9 43 TTKNe9 TTK
Wrtoro 3a [lononHuTenbHbIN 3aBTpak 250 4,3 4 49,1 179
WUtoro 3a AeHb 250 4,3 4. 491 179
WTtoro 3a nepuoa 2 370 65,91 82,6 506,82 3067,4
CpepnHee 3HaueHue 3a nepuon 6,6 8,3 306,7

50,7
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