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               ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
1. Общие положения 

1.1. Учебный  план государственного бюджетного
 общеобразовательного учреждения (организации) средней общеобразовательной 
школы №318 с углублённым изучением итальянского языка Фрунзенского района Санкт-
Петербурга (далее — ГБОУ средняя школа №318) является документом, который 
обеспечивает реализацию требований ФГОС основного общего образования,
 определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 
видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной 
программы ГБОУ средней школы №318, разработанной с учетом требований ФГОС ООО. 

Данный учебный план в 2024/2025 учебном году реализуется в соответствии с 
основной образовательной программой основного общего образования ГБОУ средней 
школы № 318, обеспечивая преемственность при организации учебной деятельности и 
единство образовательного пространства Российской Федерации и Санкт-Петербурга. 

 
I.2. Учебный план основного общего образования формируется в соответствии с:       

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  
№ 273-ФЗ; 
 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования (утв. Приказом Минпросвещения 
России от 22 марта 2021 года № 115); 
 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего  

образования, утвержденным Приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 года 
№ 287 (с изменениями на 22 января 2024 года); 
 ФОП ООО приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370; 
 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования  к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4.3648-20); 
 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача  Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 
 Уставом ГБОУ средней школы № 318 Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

 
I.3. Учебный год в ГБОУ средней школе № 318 начинается 02.09.2024, 

заканчивается 31 августа 2025 года. 
Учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам 

которых выставляются отметки, являющиеся промежуточным результатом освоения 
основной образовательной программы основного общего образования. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком и графиком оценочных процедур. 
Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную и годовую. 

Промежуточная аттестация проводится на основе результатов текущего 
оценивания  в течение четверти, результатов выполнения тематических контрольных и/или 
проверочных работ, ВПР и фиксируется в электронном журнале и дневнике обучающегося 
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по пятибалльной шкале. 
          Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах,  
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 318 с углублённым изучением итальянского языка 
Фрунзенского  района Санкт-Петербурга.  

          Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

 
1.4. Образовательный процесс организован в режиме шестидневной учебной недели в 

5-9 классах. Максимальная недельная аудиторная нагрузка составляет: 
 

Классы V VI VII VIII IX 
Максимальная недельная 

нагрузка, часов 29+3=32 31+2=33 32+3=35 33+3=36 34+2=36 

 
 

Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 
этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для учащихся V-IX классов – не более 6 уроков. 
Объем домашнего задания определяется с учетом возможности их выполнения 

обучающимися в следующих пределах: 
в V классах – до 2 часа в день; 
в VI - VIII классах – до 2,5 ч. часа в день; в IX классах – до 3,5 ч в день. 

Начало занятий в 9 часов 00 минут, продолжительность уроков – 45 минут.  
 
Расписание      звонков: 
 
Урок Время проведения 

урока 
Продолжительность 

перемены 
1             9.00 - 9.45 10 минут 
2 9.55-10.40 20 минут 
3 11.00-11.45 20 минут 
4 12.05-12.50 15 минут 
5 13.05-13.50 10 минут 
6 14.00-14.45 10 минут 
7 14.55-15.40  

 
1.5 Обучение осуществляется в одну смену в режиме шестидневной недели, всего  

34  учебные недели. 
Обучение осуществляется на русском языке, в очной форме.  
Обучение в очно-заочной и (или) заочной формах в ГБОУ средней школе №318    

не предусмотрено. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
 
1.6. Деление классов на группы. 
По согласованию с Главным распорядителем средств бюджета – администрацией 

Фрунзенского района Санкт-Петербурга, при наличии необходимых условий и средств, и 
наполняемости классов не менее 25 человек осуществляется деление классов на три группы при 
проведении учебных занятий по иностранному языку (итальянскому), учебному курсу 
«Разговорный практикум по итальянскому языку»; на две группы – при проведении занятий по 
второму иностранному языку (английскому), учебному курсу «Разговорный практикум по 
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английскому языку», труду (технологии), информатике. 
 
1.7. При реализации образовательных программ в ГБОУ средней школе  
№318 используются:  

o учебники из числа входящих в Федеральный перечень учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных             программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность 
и установления предельного срока использования исключённых учебников (приказ 
Министерства просвещения России от 21.09.2022 N 858; приказ Министерства 
просвещения России от 21.02.2024 № 119); 

o учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 N 699); 

o электронные образовательные ресурсы, допущенные к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 04.10.2023 № 738). 

 
2. Особенности учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Количество учебных часов  

- обязательной части данного учебного плана составляет 5406 часов, 
- части, формируемой участниками образовательных отношений – 442 часа, 
- итого 5848 часов за весь период освоения основной образовательной программы 

основного общего образования. 
 

Обязательная часть учебного плана. 
Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» интегрировано в 

учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения достижения 
обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и родной 
литературы в соответствии с ФГОС основного общего образования. 

              На изучение учебного предмета «История» в 9 классе отводится 3 часа. Изучение 
предмета «История России. Всеобщая история» осуществляется по линейной модели
 исторического образования (изучение истории  в IX классе завершается 1914 годом).  

  Реализация модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России»  
  в 9 классе на 17 часов включено в количество часов, отводимых на изучение данного предмета. 
             При реализации часов учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
отражает особенности учебного плана образовательной организации и предусматривает 
увеличение учебных часов на изучение специально разработанных учебных курсов, 
обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, 
ориентированных на дальнейшее гуманитарное образование. 

      Индивидуальной особенностью школы является традиционное преподавание второго 
иностранного языка (английского) по программе общеобразовательной школы, так как 
итальянский язык настолько специфичен, что не дает возможности учащимся сдать его в форме 
и по материалам ЕГЭ для поступления в ВУЗы и другие учебные заведения.  
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Во всех классах основной школы углублённое изучение итальянского языка 
реализуется за счёт часов обязательной части и  части часов, формируемых участниками 
образовательных отношений.  

Изучение второго иностранного языка (английского) осуществляется с 5-го класса в 
объёме базового уровня и за счёт части часов, формируемых участниками образовательных 
отношений. 
Целью изучения введенного курса «Основы финансовой грамотности» выступает 
формирование активной жизненной позиции, развитие экономического мышления, воспитание 
ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в семье и 
обществе, приобретение опыта применения полученных знаний и умений для решения 
элементарных вопросов в области экономики семьи. Освоение содержания курса опирается на 
межпредметные связи с курсами математики, истории, географии, обществознания и 
литературы. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений: 
• выделяется 1 час в неделю  в 5 - 9 классах  на изучение курса «Разговорный 
практикум по итальянскому языку»; 
• выделяется 1 час в неделю   в 5, 7 – 9 классах  на изучение курса «Разговорный 
практикум по английскому языку»; 
•           выделяется 1 час в неделю в 5-8 классах на изучение курса «Основы финансовой 
грамотности». 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 
5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 9в 

 
Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 
Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 

 
Иностранные языки 

Иностранный язык 
(итальянский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 
язык (английский) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 
Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 
Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 
Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 
Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 
Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 
Труд (Технология) Труд (Технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 
Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Основа безопасности и 
защита Родины 
 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 29 29 29 31 31 31 32 32 32 33 33 34 34 34 



 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Учебный предмет/курс               
Иностранные языки Разговорный практикум по 

итальянскому языку 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговорный практикум по 
английскому языку 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математика Основы финансовой 
грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 
Общественно-научные 
предметы 
Итого 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 
ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 
 

1088 1088 1088 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 

Общее количество часов за уровень обучения 5848 часов 
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