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ПОЛОЖЕНИЕ 

о требованиях к одежде и внешнем виде обучающихся                                           
Государственного бюджетного образовательного учреждения                                          

средней общеобразовательной школы № 318                                                          
с углубленным изучением итальянского языка                                                       

Фрунзенского района Санкт-Петербурга 

 

I. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 
Государственного бюджетного образовательного учреждения  средней 
общеобразовательной школы № 318  с углубленным изучением итальянского языка 
Фрунзенского района Санкт-Петербурга  (далее – Положение) разработано в соответствии 
с  Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации (статья 38 Закона), Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 г. № 461-83 «Об 
образовании в Санкт-Петербурге» (статья 13 Закона), «Гигиеническими требованиями к 
одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам 
для изделий, контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03» 
(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 17.04.2003 №51), 
Распоряжением Комитета по образованию правительства Санкт-Петербурга  от 24.04.2015 
г. № 2003-р «Об установлении единых требований к одежде обучающихся 
государственных общеобразовательных учреждений Санкт-Петербурга осуществляющих 
образовательную деятельность по образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования», Уставом ГБОУ средней школы № 318 
с углубленным изучением итальянского языка Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 

1.2. Данное Положение разработано с целью выработки единых требований к школьной 
одежде обучающихся 1-11 классов по образовательным программам начального общего, 
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основного общего и среднего общего образования. Единые требования к одежде 
обучающихся (далее – одежда обучающихся) вводятся с целью: 

 создание для обучающихся комфортных и безопасных условий пребывания в ГБОУ 
средней школы № 318;  

 обеспечения обучающихся удобной и эстетической одеждой в повседневной 
школьной жизни; 

  устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 
между обучающимися, в целях предотвращения фактов зарождения вражды и розни 
по национальным, религиозным и другим причинам; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 
перед сверстниками; 

 укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования школьной 
идентичности. 

1.3  Данное Положение устанавливает общие принципы внешнего вида обучающихся, 
требования  к одежде обучающихся и обязанность ее ношения. 

II. Общие принципы внешнего вида обучающихся.  

2.1. Аккуратность и опрятность: 

 одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 
 обувь должна быть чистой; 
 внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового 

стиля, носить светский характер и исключать вызывающие детали. 

2.2. Сдержанность: 

 одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 
использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и 
умеренность; 

 основной стандарт одежды для всех - деловой стиль. 

2.3. Рекомендован гигиенический или бесцветный маникюр.  

2.4. В целях соблюдения правил техники безопасности обучающимся в учебное время 
запрещено: 

 использовать в качестве деталей одежды массивные украшения или украшения с 
травмирующей фурнитурой; 

 ношение пирсинга. 

2.5. Запрещается ношение аксессуаров с символикой асоциальных неформальных 
молодежных объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 
противоправное поведение. 

2.6 Запрещается ношение в образовательной организации религиозной одежды, одежды с 
религиозными атрибутами и религиозной символикой.  

 



III. Требования к одежде обучающихся.  

3.1. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 
занятий, температурному режиму в помещении. 

3.2. В ГБОУ средней школе № 318 установлены для ношения следующие виды одежды 
обучающихся: 1) повседневная одежда; 2) парадная одежда; 3) спортивная одежда. 

3.3. Комплект одежды обучающихся может состоять из пиджака, брюк, жилета, юбки и 
сарафана.  

3.4. Повседневная одежда для ношения в будние дни:  

- для мальчиков, юношей: синий костюмный пиджак, черные или темно-синие костюмные 
брюки, рубашка однотонная светлого оттенка, возможен тканевый жилет. 

- для девочек, девушек: синий костюмный пиджак, черная или темно-синяя костюмная 
юбка, черный или темно-синий сарафан, черные или темно-синие костюмные брюки, 
блузка однотонная светлого оттенка, возможен тканевый жилет. 

Для учащихся 10-11 классов пиджак может быть синего или черного цвета. 

3.5. Парадная одежда предназначена для ношения в дни проведения торжественных линеек, 
праздников и т.д. 

Парадная одежда отличается от повседневной цветом блузки и рубашки: белая блузка для 
девочек и девушек и белая рубашка для мальчиков и юношей. 
 

3.6.  Спортивная форма включает однотонную футболку светлого оттенка, спортивные 
шорты, черные или темно-синие спортивные брюки, кроссовки со светлой 
подошвой.   Для занятий на стадионе - спортивный костюм (длинные спортивные брюки 

куртка с длинным рукавом). 
 

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 
Спортивная одежда и обувь надеваются только для уроков физической культуры и на 
время проведения спортивных праздников и соревнований. 

Отсутствие спортивной формы предусматривает отстранение обучающегося от урока. 

3.7. Всем учащиеся 1 - 11 классов должны  иметь сменную обувь. Сменная обувь должна 
быть чистой, выдержанной в деловом стиле, с нескользящей подошвой, на низком каблуке. 

3.8. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки (эмблемы, нашивки, значки, 
галстуки) в соответствии требованиями, установленными ГБОУ средней школы № 318.  

IV. Права и обязанности обучающихся. 

4.1. Обучающиеся имеют право выбирать элементы одежды в границах, установленных 
настоящим Положением. 

4.2. Обучающиеся обязаны содержать одежду в чистоте, относится к ней бережно, помнить, 
что внешний вид ученика – это лицо школы. 



4.3. Запрещается нахождение обучающихся в учебном кабинете на уроке в верхней одежде. 
Запрещается нахождение в верхней одежде в помещении столовой. 

4.4. Обучающиеся в одежде, не соответствующей требованиям настоящего Положения, на 
занятия не допускаются. 

4.5. Обучающиеся обязаны выполнять все пункты настоящего положения. 

V. Обязанности родителей (законных представителей) обучающихся.  

5.1. Обеспечить обучающегося одеждой, соответствующей требованиям настоящего 
Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до 
окончания обучающимися школы. 

5.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом 
соответствии с требованиями настоящего Положения. 

5.3. Обеспечить выполнение обучающимися всех пунктов данного Положения. 

VI. Меры административного воздействия.  

6.1. Настоящее Положение является приложением к Уставу ГБОУ средней школы № 318 и 
подлежит обязательному исполнению обучающимися ГБОУ средней школы № 318. 

6.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением Устава 
ГБОУ средней школы  № 318. 

6.3. О случае явки обучающихся в одежде, не соответствующей требованиям настоящего 
положения, и нарушений настоящего Положения родители должны быть поставлены в 
известность классным руководителем в течение учебного дня. 

6.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут быть применены меры 
административного воздействия и дисциплинарного взыскания согласно Уставу ГБОУ 
средней школы  № 318. 
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